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Review, Reflect, Improve
Use this page after each month or before the Grade 2 test.

WORDS I CAN USE 使えるようになった単語

PHRASES I CAN USE 使えるようになった熟語

MY NEXT WRITING GOAL 次のライティング目標

TEACHER FEEDBACK 先生からのコメント

MONTHLY REVIEW TRACKER

MONTH WORDS PHRASES WRITING REVIEW
October

November

December

January

February

March

MY REVIEW NOTES
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MONTHLY FOCUS + WEEK 1

OCTOBER

1

SPEAKING Pets and Future Spending
ペットと将来の支出

1 Give your answer in one sentence. 2 Add one reason and one target word.
THINK 20 SEC SPEAK 30 SEC USE 1 TARGET

READING Fuel from Waste
Many restaurants and businesses use a lot of cooking oil. However, throwing this oil away can be harmful to the environment.
Scientists are now developing fuel made from used cooking oil. People can use this fuel in their cars and reduce pollution in their
everyday lives. New technologies are making people's lives more environmentally friendly.
QUESTION How can people reduce pollution in their everyday lives?

DIGITAL

SCAN TO
STUDY

WEEK 1 WEEK 2 WEEK 3 LINE INTERVIEW

WEEK 1 | 39 TARGET WORDS + 6 PHRASES CHECK EACH ITEM WHEN YOU CAN USE IT

appreciate 感謝する、正しく評
価する

assign 割り当てる、配属す
る

behave 振る舞う、行儀よく
する

bore うんざりさせる

burst 破裂(爆発)させる、す
る

chase 追いかける

collapse 崩壊する

commit (罪を)犯す、義務を負
わせる

compete 競争する、匹敵する

conclude 結論を下す、締結す
る

confirm 確かめる、確証する

contract 契約する、 (協定等を
)結ぶ

contribute 一因となる、寄付(貢
献)する

distance 遠方、距離

economy 経済、節約

effort 努力

engine エンジン

evolution 進化、発展

medicine 薬、医学

permission 許可

rest 残り、その他の物

activity 活動

addition 付け加えること

attitude 態度、考え方

average 平均

crop 作物、収穫高

fairly まあまあ、かなり、
公正に

lately 近頃、最近

mentally 精神的に

mostly たいてい、大部分は

occasionally 時々

possibly もしかしたら、たぶ
ん

precisely 正確に、まさに

strictly 厳格に、厳密に

thus したがって、このよ
うに

closely 綿密に、密接に

constantly 絶えず、いつでも

eagerly 熱心に、熱望して

observe 観察する、 (法などを
)守る

6 USEFUL PHRASES

at the moment 今、現在

at times 時々

back and forth 行ったり来たり

be about to do (今にも)〜しようとしている

be at a loss 困っている、途方に暮れている

be aware of ~ 〜に気づいている、〜を知って
いる

Do you think people will spend more money on pets in the future? OCT
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OCTOBER

2

WEEK 2 | 39 TARGET WORDS + 6 PHRASES CHECK EACH ITEM WHEN YOU CAN USE IT

convince 納得させる

decrease 減少する、減らす

dedicate 捧げる (to〜に)

demonstrate 論証する、実演する

deposit 金などを)預ける、置いて
おく

deserve 値する

direct 指揮する、向ける

distinguish 区別する(from〜)

distribute 配布(分配)する (to〜に)

earn 稼ぐ、 (名声等を)得る

edit 編集する

emphasize 強調する

encounter 遭遇する

experiment 実験

flight 飛行、定期航空便

influence 影響

responsibility 責任

role 役割、役

solution 解決(策)、解答

technique 技術、手法

timber 材木、立木

valley 谷、流域

value 価値、値段

angle 角度、角

audience 観衆、聴衆

background 経歴、背景

obtain 得る、獲得する

occur 思い浮かぶ、起こる

operate 作動する、手術をする

pause (一時的に)休止する

post 張る、提示する

qualify 資格を与える、適任とする

reflect 反射する、反映する

relax くつろぐ、緩む

repay (金銭を)返す、報いる

reproduce 複製する、繁殖する

resist 我慢する、抵抗する

retire 引退する、退職する

reverse 逆にする

6 USEFUL PHRASES

be based on ~ 〜に基づいている

be bound to do きっと〜する、〜する義務がある

be fed up with 〜に飽き飽きしている

be sick of ~ 〜にうんざりしている

be worried about ~ 〜の事を心配する

behind one's back 陰で、〜のいない所で

WEEK 3 | 39 TARGET WORDS + 6 PHRASES CHECK EACH ITEM WHEN YOU CAN USE IT

expect 予期する、期待する

fasten 締める、留める

fold 折りたたむ

guarantee 保証する

imply ほのめかす、暗に示す

import 輸入する

indicate 指し示す、示す

inform 通知する

lift 持ち上げる、高める

load 積み込む

marry 結婚する

matter 重大である、問題になる

monitor 監視する

billion 10億、莫大な数

branch 枝、支店

cafeteria カフェテリア

container 容器、入れ物

credit 信用、掛け売り、名声

eyesight 視力

fashion 流行、ファッション

feature 特徴、容ぼう

focus 焦点

foundation 根拠、基礎、団体

fur 毛皮、柔らかい毛

gap 隙間、割れ目、隔たり

guest 訪問客、客

rob 奪う(of〜を)

rush 急いで行く、急がせる

sail 出航する、航海する

scratch 引っかく

strengthen 強固にする

strike (災害などが)襲う

suspect 疑う(of〜ではと)

vary 変わる(with〜で)、異なる

abuse 悪用する、虐待する

accomplish 成し遂げる

acquire (知識などを)習得する

adapt 適応(適合)させる(to〜に)

admire 感嘆する(for〜の理由で)

6 USEFUL PHRASES

bet on ~ 〜に賭ける、〜を請けおう

break out 勃発する、 (災害などが)発生する

break with ~ 〜と関係を絶つ

bring about ~ (結果など)を招く、〜を引き起こす

bring back ~ 〜を戻す、〜を持ち帰る

bring down ~ 〜を落とす、〜を落ち込ませる

EIKEN 2 | 英検2級
ENGLISH SUMMARY PLANNER + FINAL DRAFT

PRACTICE
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Reusable Takeout Containers 45-55 WORDS

SOURCE TEXT
Several restaurants have introduced reusable containers for takeout meals. Customers pay a small
deposit when they receive a container and get the money back when they return it. The system can
reduce single-use plastic and may lower waste-disposal costs for restaurants. It also helps customers
notice how much packaging they normally throw away. Still, the containers must be collected,
washed, and delivered efficiently. If return points are inconvenient, customers may keep the
containers at home. Some cities are therefore placing return boxes near stations and supermarkets.
Cooperation between restaurants, customers, and local governments is essential for the system to
work well.

英文の要点を45〜55語でまとめましょう。自分の意見は入れません。

PLAN FIRST

MAIN IDEA + BENEFIT 中心内容・利点 PROBLEM + RESPONSE 問題・対応

FINAL SUMMARY Use your own words and include only the key points.

SELF-CHECK

45-55 words main idea benefit

problem no opinion own words
WORD COUNT: ______

OCT
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Final Review and Writing 80-100 WORDS

TOPIC
In many Japanese universities, students have to take gym classes. Do you think gym
classes are important for university students?

POINTS • Choice     • Health     • Future
POINTSから2つを選び、自分の意見と2つの理由を書きましょう。

USEFUL STARTERS

I agree / disagree because ... First, ... Also, ... For these reasons, ...

PLAN FIRST

MY ANSWER 自分の意見 REASON 1 + DETAIL 理由1・詳細

REASON 2 + DETAIL 理由2・詳細 TARGET WORDS 使いたい語

FINAL DRAFT Answer -> two reasons -> conclusion

SELF-CHECK

80-100 words clear answer 2 reasons

details linking words proofread
WORD COUNT: ______
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OPINION ESSAY PLANNER + FINAL DRAFT

OCTOBER

3

Pets and Future Spending 80-100 WORDS

TOPIC
These days, some people spend a lot of money on their pets. Do you think more people
will do so in the future?

POINTS • Pet services     • Health     • Cost
POINTSから2つを選び、自分の意見と2つの理由を書きましょう。

USEFUL STARTERS

I agree / disagree because ... First, ... Also, ... For these reasons, ...

PLAN FIRST

MY ANSWER 自分の意見 REASON 1 + DETAIL 理由1・詳細

REASON 2 + DETAIL 理由2・詳細 TARGET WORDS 使いたい語

FINAL DRAFT Answer -> two reasons -> conclusion

SELF-CHECK

80-100 words clear answer 2 reasons

details linking words proofread
WORD COUNT: ______

OCT

MAR


