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SPEAKING Starting English Early
早期英語教育

1 State your position in one sentence. 2 Choose two points and explain why they matter.
THINK 30 SEC GIVE 2 REASONS USE 2 TARGETS

READING Play Before Pressure
Young children can become comfortable with English through songs, stories, and short games. Early lessons may improve
confidence, but long drills can reduce enjoyment and take time from other activities. For this reason, some educators
recommend brief, playful lessons taught by well-trained teachers rather than simply increasing the number of classroom
hours.
QUESTION What kind of early English lesson do some educators recommend?

DIGITAL

SCAN TO
STUDY

WEEK 1 WEEK 2 WEEK 3 LINE

WEEK 1 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

virus ウイルス、ウイルス
疾患

bill 請求書、法案、紙幣

evidence 証拠、根拠、証言

attempt 試み、企て、努力

account (銀行)口座、勘定、説
明

theory 理論、原理、学説

factor 要因、要素

stock 在庫品、蓄え、株式

chemical 化学薬品、薬物

media マスメディア、マス
コミ

income 所得、収入

supply 生活必需品、供給、
支給

shortage 不足、欠如

poverty 貧困、欠乏

striking 著しい、目立つ

instruction (製品の)使用書、指示
、教育

extinction (家系、種などの)絶滅
、消滅

creativity 創造性、独創力

plantation (熱帯・亜熱帯の)(大)
農園

drought 干ばつ、日照り

wealth 財産、冨、豊富

reminder 思い出させるもの、
記念品

inquiry 問い合わせ、質問、
調査

investigation (詳しい)調査、研究

boundary 境界(線)

compartment (仕切った)区画、部屋

substitute 代わり(となるもの、
人)

hybrid (動植物の)雑種、混成
物

characteristic 特徴

sinister 邪悪な、不吉な

motive 動機、誘因

recession (一時的な)景気後退、
不況

surrounding 周囲の状況、環境

fortune 財産、幸運、運命

token (気持などの)しるし、
記念品

trace 跡、形跡

venture 冒険的(ベンチャー)企
業

physician 内科医、医師

perspective 観点

physics 物理学

legislation 法律、立法

barn 家畜小屋、(農家の)納
屋

daring 大胆な、勇敢な

transparent 透明な、見え透いた

tragic 悲惨な、悲劇的な

9 USEFUL PHRASES
break off ~
〜を中断する、〜を急にやめる
break out
勃発する、(伝染病などが)発生する
bring about ~
〜を引き起こす、〜を招く

bring down ~
(人・政府など)を(打ち)倒す
bring off ~
〜をやってのける、〜を成し遂げる
bring on ~
(災い・病気など)をもたらす

bring out ~
(才能・性質など)を引き出す、発揮させる
bump into ~
〜にばったり出会う
burn out ~
(人)を疲れ果てさせる、燃え尽きさせる
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WEEK 2 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

criminal 犯人、犯罪者

budget 予算(案)、経費

authority (関係)当局、権限、権威

genome ゲノム

atmosphere 雰囲気、大気(圏)

aid 援助、助けとなる人

measure 措置、程度、基準

subject 被験者、主題、学科

decade 10年間

weapon 兵器、武器

nutrient 栄養分、栄養になるもの

expense 費用、(必要)経費

structure 建造物、構造

adolescent 青年期の人

precise 正確な、厳格な

routine 日課、決まり切った仕事

edge 優勢、刃、端

incident (反乱・戦争などの)事件

clue 手がかり

removal 除去、移動

outcome 結果

altitude 高度、高地

closure (工場・学校などの)閉鎖

compound 化合物、複合物

surplus 余剰、余分

vaccine ワクチン

reference 言及、参照

obligation 義務、責任

ritual 儀式

incredible 信じられない、驚くほどの

plural 複数の、複数形

vital 必要不可欠な

sensitive 敏感な、傷つきやすい

remarkable 注目に値する、著しい

minimal 最小(限度)の

bankrupt 破産宣告を受けた

authentic 本物の、真正の

moderate 中くらいの、適度な

alien 異質の、外国の

prompt 迅速な

random 無作為の、任意の

decisive 決定的な、断固たる

inevitable 避けられない、必然的な

acid 酸っぱい、酸性の、皮肉な

climatic 気候(上)の、風土の

9 USEFUL PHRASES

by means of ~
〜を用いて、〜によって
call for ~
〜を必要とする、〜を要求する
call off ~
〜を中止する

call on ~
〜を訪ねる、(人)に頼む
carry away ~
無我夢中になる、〜を持ち去る
carry through
〜を成し遂げる、成就させる

catch up on
(近況など)について新しい情報を知る
check off
〜にチェックマークをつける
chip in
(金・労力などを)出し合う

WEEK 3 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

procedure 手順、手続き

minimum 最低限

fuel 燃料

resource 資源、資金、財産

regulation 規則、規制

contract 契約(書)、請負

insurance 保険

employment 雇用、職

ban 禁止(令)

vehicle 乗り物、輸送機関

soil 土、国、国土

cargo (主に船・飛行機の)積荷、貨物

aircraft 航空機、飛行機

current 現在の、現代の

clutch ぐっとつかむ

mean 意地の悪い、不親切な

coral サンゴ(製)の

novel 斬新な、目新しい

relevant 関連(関係)がある

efficient 効率的な、有能な

fragile 壊れやすい、もろい

impressive 印象的な、感動的な

offensive 不快な、攻撃的な

distinct はっきりと分かる

temporary 一時的な、臨時の

arrogant 傲慢な、尊大な

spacious 広々とした

reasonable 手ごろな、筋の通った

substantial (数量などが)かなりの

bewilder 当惑する

invaluable 極めて貴重(高価)な

stern (顔つきなどが)いかめしい

indifferent 無関心な

charitable 慈善の、慈悲深い

massive 大量の、大規模の、巨大な

comparable 匹敵する、同様の

irrational 不合理な

cynical 懐疑的な、皮肉な

overly あまりに、過度に

literally 文字どおり、まさしく

voluntarily 自発的に

technically 厳密に(言えば)

wholly 完全に、全く

approximately おおよそ、ほぼ

uniquely 比類なく、独特に

9 USEFUL PHRASES

clean out ~
〜の中をきれいにする、空にする
clear out ~
〜の中身を出してきれいに片付ける
clear up ( ~)
(誤解など)を解く、解明する、片付ける、晴れる

close in (on ~)
(〜を)包囲する、(〜に)迫ってくる
come after ~
〜の後をつける、〜を追跡する
come before ~
(法廷など)で審議される、(法廷など)に出頭する

come down to ~
要するに〜ということになる
come down with ~
(軽い病気)にかかる
come into ~
〜の状態になる

JAN JAN

Should children in Japan learn English before elementary school?
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clutch ぐっとつかむ

mean 意地の悪い、不親切な

coral サンゴ(製)の

novel 斬新な、目新しい

relevant 関連(関係)がある

efficient 効率的な、有能な

fragile 壊れやすい、もろい

impressive 印象的な、感動的な

offensive 不快な、攻撃的な

distinct はっきりと分かる

temporary 一時的な、臨時の

arrogant 傲慢な、尊大な

spacious 広々とした

reasonable 手ごろな、筋の通った

substantial (数量などが)かなりの

bewilder 当惑する

invaluable 極めて貴重(高価)な

stern (顔つきなどが)いかめしい

indifferent 無関心な

charitable 慈善の、慈悲深い

massive 大量の、大規模の、巨大な

comparable 匹敵する、同様の

irrational 不合理な

cynical 懐疑的な、皮肉な

overly あまりに、過度に

literally 文字どおり、まさしく

voluntarily 自発的に

technically 厳密に(言えば)

wholly 完全に、全く

approximately おおよそ、ほぼ

uniquely 比類なく、独特に

9 USEFUL PHRASES

clean out ~
〜の中をきれいにする、空にする
clear out ~
〜の中身を出してきれいに片付ける
clear up ( ~)
(誤解など)を解く、解明する、片付ける、晴れる

close in (on ~)
(〜を)包囲する、(〜に)迫ってくる
come after ~
〜の後をつける、〜を追跡する
come before ~
(法廷など)で審議される、(法廷など)に出頭する

come down to ~
要するに〜ということになる
come down with ~
(軽い病気)にかかる
come into ~
〜の状態になる

EIKEN PRE-1 | 英検準1級
MONTHLY FOCUS + WEEK 1

JANUARY

10

SPEAKING Starting English Early
早期英語教育

1 State your position in one sentence. 2 Choose two points and explain why they matter.
THINK 30 SEC GIVE 2 REASONS USE 2 TARGETS

READING Play Before Pressure
Young children can become comfortable with English through songs, stories, and short games. Early lessons may improve
confidence, but long drills can reduce enjoyment and take time from other activities. For this reason, some educators
recommend brief, playful lessons taught by well-trained teachers rather than simply increasing the number of classroom
hours.
QUESTION What kind of early English lesson do some educators recommend?

DIGITAL

SCAN TO
STUDY

WEEK 1 WEEK 2 WEEK 3 LINE

WEEK 1 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

virus ウイルス、ウイルス
疾患

bill 請求書、法案、紙幣

evidence 証拠、根拠、証言

attempt 試み、企て、努力

account (銀行)口座、勘定、説
明

theory 理論、原理、学説

factor 要因、要素

stock 在庫品、蓄え、株式

chemical 化学薬品、薬物

media マスメディア、マス
コミ

income 所得、収入

supply 生活必需品、供給、
支給

shortage 不足、欠如

poverty 貧困、欠乏

striking 著しい、目立つ

instruction (製品の)使用書、指示
、教育

extinction (家系、種などの)絶滅
、消滅

creativity 創造性、独創力

plantation (熱帯・亜熱帯の)(大)
農園

drought 干ばつ、日照り

wealth 財産、冨、豊富

reminder 思い出させるもの、
記念品

inquiry 問い合わせ、質問、
調査

investigation (詳しい)調査、研究

boundary 境界(線)

compartment (仕切った)区画、部屋

substitute 代わり(となるもの、
人)

hybrid (動植物の)雑種、混成
物

characteristic 特徴

sinister 邪悪な、不吉な

motive 動機、誘因

recession (一時的な)景気後退、
不況

surrounding 周囲の状況、環境

fortune 財産、幸運、運命

token (気持などの)しるし、
記念品

trace 跡、形跡

venture 冒険的(ベンチャー)企
業

physician 内科医、医師

perspective 観点

physics 物理学

legislation 法律、立法

barn 家畜小屋、(農家の)納
屋

daring 大胆な、勇敢な

transparent 透明な、見え透いた

tragic 悲惨な、悲劇的な

9 USEFUL PHRASES
break off ~
〜を中断する、〜を急にやめる
break out
勃発する、(伝染病などが)発生する
bring about ~
〜を引き起こす、〜を招く

bring down ~
(人・政府など)を(打ち)倒す
bring off ~
〜をやってのける、〜を成し遂げる
bring on ~
(災い・病気など)をもたらす

bring out ~
(才能・性質など)を引き出す、発揮させる
bump into ~
〜にばったり出会う
burn out ~
(人)を疲れ果てさせる、燃え尽きさせる

EIKEN PRE-1 | 英検準1級
WEEKLY TARGETS

JANUARY

11

WEEK 2 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

criminal 犯人、犯罪者

budget 予算(案)、経費

authority (関係)当局、権限、権威

genome ゲノム

atmosphere 雰囲気、大気(圏)

aid 援助、助けとなる人

measure 措置、程度、基準

subject 被験者、主題、学科

decade 10年間

weapon 兵器、武器

nutrient 栄養分、栄養になるもの

expense 費用、(必要)経費

structure 建造物、構造

adolescent 青年期の人

precise 正確な、厳格な

routine 日課、決まり切った仕事

edge 優勢、刃、端

incident (反乱・戦争などの)事件

clue 手がかり

removal 除去、移動

outcome 結果

altitude 高度、高地

closure (工場・学校などの)閉鎖

compound 化合物、複合物

surplus 余剰、余分

vaccine ワクチン

reference 言及、参照

obligation 義務、責任

ritual 儀式

incredible 信じられない、驚くほどの

plural 複数の、複数形

vital 必要不可欠な

sensitive 敏感な、傷つきやすい

remarkable 注目に値する、著しい

minimal 最小(限度)の

bankrupt 破産宣告を受けた

authentic 本物の、真正の

moderate 中くらいの、適度な

alien 異質の、外国の

prompt 迅速な

random 無作為の、任意の

decisive 決定的な、断固たる

inevitable 避けられない、必然的な

acid 酸っぱい、酸性の、皮肉な

climatic 気候(上)の、風土の

9 USEFUL PHRASES

by means of ~
〜を用いて、〜によって
call for ~
〜を必要とする、〜を要求する
call off ~
〜を中止する

call on ~
〜を訪ねる、(人)に頼む
carry away ~
無我夢中になる、〜を持ち去る
carry through
〜を成し遂げる、成就させる

catch up on
(近況など)について新しい情報を知る
check off
〜にチェックマークをつける
chip in
(金・労力などを)出し合う

WEEK 3 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

procedure 手順、手続き

minimum 最低限

fuel 燃料

resource 資源、資金、財産

regulation 規則、規制

contract 契約(書)、請負

insurance 保険

employment 雇用、職

ban 禁止(令)

vehicle 乗り物、輸送機関

soil 土、国、国土

cargo (主に船・飛行機の)積荷、貨物

aircraft 航空機、飛行機

current 現在の、現代の

clutch ぐっとつかむ

mean 意地の悪い、不親切な

coral サンゴ(製)の

novel 斬新な、目新しい

relevant 関連(関係)がある

efficient 効率的な、有能な
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temporary 一時的な、臨時の
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reasonable 手ごろな、筋の通った

substantial (数量などが)かなりの

bewilder 当惑する

invaluable 極めて貴重(高価)な

stern (顔つきなどが)いかめしい

indifferent 無関心な

charitable 慈善の、慈悲深い

massive 大量の、大規模の、巨大な

comparable 匹敵する、同様の

irrational 不合理な

cynical 懐疑的な、皮肉な

overly あまりに、過度に

literally 文字どおり、まさしく

voluntarily 自発的に

technically 厳密に(言えば)

wholly 完全に、全く

approximately おおよそ、ほぼ

uniquely 比類なく、独特に
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SPEAKING Starting English Early
早期英語教育
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THINK 30 SEC GIVE 2 REASONS USE 2 TARGETS
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confidence, but long drills can reduce enjoyment and take time from other activities. For this reason, some educators
recommend brief, playful lessons taught by well-trained teachers rather than simply increasing the number of classroom
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incident (反乱・戦争などの)事件

clue 手がかり

removal 除去、移動

outcome 結果

altitude 高度、高地

closure (工場・学校などの)閉鎖

compound 化合物、複合物

surplus 余剰、余分

vaccine ワクチン

reference 言及、参照

obligation 義務、責任

ritual 儀式

incredible 信じられない、驚くほどの

plural 複数の、複数形

vital 必要不可欠な

sensitive 敏感な、傷つきやすい

remarkable 注目に値する、著しい

minimal 最小(限度)の

bankrupt 破産宣告を受けた

authentic 本物の、真正の

moderate 中くらいの、適度な

alien 異質の、外国の

prompt 迅速な

random 無作為の、任意の

decisive 決定的な、断固たる

inevitable 避けられない、必然的な

acid 酸っぱい、酸性の、皮肉な

climatic 気候(上)の、風土の

9 USEFUL PHRASES

by means of ~
〜を用いて、〜によって
call for ~
〜を必要とする、〜を要求する
call off ~
〜を中止する

call on ~
〜を訪ねる、(人)に頼む
carry away ~
無我夢中になる、〜を持ち去る
carry through
〜を成し遂げる、成就させる

catch up on
(近況など)について新しい情報を知る
check off
〜にチェックマークをつける
chip in
(金・労力などを)出し合う

WEEK 3 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

procedure 手順、手続き

minimum 最低限

fuel 燃料

resource 資源、資金、財産

regulation 規則、規制

contract 契約(書)、請負

insurance 保険

employment 雇用、職

ban 禁止(令)

vehicle 乗り物、輸送機関

soil 土、国、国土

cargo (主に船・飛行機の)積荷、貨物

aircraft 航空機、飛行機

current 現在の、現代の

clutch ぐっとつかむ

mean 意地の悪い、不親切な

coral サンゴ(製)の

novel 斬新な、目新しい

relevant 関連(関係)がある

efficient 効率的な、有能な

fragile 壊れやすい、もろい

impressive 印象的な、感動的な

offensive 不快な、攻撃的な

distinct はっきりと分かる

temporary 一時的な、臨時の

arrogant 傲慢な、尊大な

spacious 広々とした

reasonable 手ごろな、筋の通った

substantial (数量などが)かなりの

bewilder 当惑する

invaluable 極めて貴重(高価)な

stern (顔つきなどが)いかめしい

indifferent 無関心な

charitable 慈善の、慈悲深い

massive 大量の、大規模の、巨大な

comparable 匹敵する、同様の

irrational 不合理な

cynical 懐疑的な、皮肉な

overly あまりに、過度に

literally 文字どおり、まさしく

voluntarily 自発的に

technically 厳密に(言えば)

wholly 完全に、全く

approximately おおよそ、ほぼ

uniquely 比類なく、独特に

9 USEFUL PHRASES

clean out ~
〜の中をきれいにする、空にする
clear out ~
〜の中身を出してきれいに片付ける
clear up ( ~)
(誤解など)を解く、解明する、片付ける、晴れる

close in (on ~)
(〜を)包囲する、(〜に)迫ってくる
come after ~
〜の後をつける、〜を追跡する
come before ~
(法廷など)で審議される、(法廷など)に出頭する

come down to ~
要するに〜ということになる
come down with ~
(軽い病気)にかかる
come into ~
〜の状態になる
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Should children in Japan learn English before elementary school?
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SPEAKING Starting English Early
早期英語教育

1 State your position in one sentence. 2 Choose two points and explain why they matter.
THINK 30 SEC GIVE 2 REASONS USE 2 TARGETS

READING Play Before Pressure
Young children can become comfortable with English through songs, stories, and short games. Early lessons may improve
confidence, but long drills can reduce enjoyment and take time from other activities. For this reason, some educators
recommend brief, playful lessons taught by well-trained teachers rather than simply increasing the number of classroom
hours.
QUESTION What kind of early English lesson do some educators recommend?

DIGITAL

SCAN TO
STUDY

WEEK 1 WEEK 2 WEEK 3 LINE

WEEK 1 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

virus ウイルス、ウイルス
疾患

bill 請求書、法案、紙幣

evidence 証拠、根拠、証言

attempt 試み、企て、努力

account (銀行)口座、勘定、説
明

theory 理論、原理、学説

factor 要因、要素

stock 在庫品、蓄え、株式

chemical 化学薬品、薬物

media マスメディア、マス
コミ

income 所得、収入

supply 生活必需品、供給、
支給

shortage 不足、欠如

poverty 貧困、欠乏

striking 著しい、目立つ

instruction (製品の)使用書、指示
、教育

extinction (家系、種などの)絶滅
、消滅

creativity 創造性、独創力

plantation (熱帯・亜熱帯の)(大)
農園

drought 干ばつ、日照り

wealth 財産、冨、豊富

reminder 思い出させるもの、
記念品

inquiry 問い合わせ、質問、
調査

investigation (詳しい)調査、研究

boundary 境界(線)

compartment (仕切った)区画、部屋

substitute 代わり(となるもの、
人)

hybrid (動植物の)雑種、混成
物

characteristic 特徴

sinister 邪悪な、不吉な

motive 動機、誘因

recession (一時的な)景気後退、
不況

surrounding 周囲の状況、環境

fortune 財産、幸運、運命

token (気持などの)しるし、
記念品

trace 跡、形跡

venture 冒険的(ベンチャー)企
業

physician 内科医、医師

perspective 観点

physics 物理学

legislation 法律、立法

barn 家畜小屋、(農家の)納
屋

daring 大胆な、勇敢な

transparent 透明な、見え透いた

tragic 悲惨な、悲劇的な

9 USEFUL PHRASES
break off ~
〜を中断する、〜を急にやめる
break out
勃発する、(伝染病などが)発生する
bring about ~
〜を引き起こす、〜を招く

bring down ~
(人・政府など)を(打ち)倒す
bring off ~
〜をやってのける、〜を成し遂げる
bring on ~
(災い・病気など)をもたらす

bring out ~
(才能・性質など)を引き出す、発揮させる
bump into ~
〜にばったり出会う
burn out ~
(人)を疲れ果てさせる、燃え尽きさせる
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decade 10年間

weapon 兵器、武器

nutrient 栄養分、栄養になるもの

expense 費用、(必要)経費
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hybrid (動植物の)雑種、混成
物

characteristic 特徴

sinister 邪悪な、不吉な

motive 動機、誘因

recession (一時的な)景気後退、
不況

surrounding 周囲の状況、環境

fortune 財産、幸運、運命

token (気持などの)しるし、
記念品

trace 跡、形跡

venture 冒険的(ベンチャー)企
業

physician 内科医、医師

perspective 観点

physics 物理学

legislation 法律、立法

barn 家畜小屋、(農家の)納
屋

daring 大胆な、勇敢な

transparent 透明な、見え透いた

tragic 悲惨な、悲劇的な

9 USEFUL PHRASES
break off ~
〜を中断する、〜を急にやめる
break out
勃発する、(伝染病などが)発生する
bring about ~
〜を引き起こす、〜を招く

bring down ~
(人・政府など)を(打ち)倒す
bring off ~
〜をやってのける、〜を成し遂げる
bring on ~
(災い・病気など)をもたらす

bring out ~
(才能・性質など)を引き出す、発揮させる
bump into ~
〜にばったり出会う
burn out ~
(人)を疲れ果てさせる、燃え尽きさせる
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WEEK 2 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

criminal 犯人、犯罪者

budget 予算(案)、経費

authority (関係)当局、権限、権威

genome ゲノム

atmosphere 雰囲気、大気(圏)

aid 援助、助けとなる人

measure 措置、程度、基準

subject 被験者、主題、学科

decade 10年間

weapon 兵器、武器

nutrient 栄養分、栄養になるもの

expense 費用、(必要)経費

structure 建造物、構造

adolescent 青年期の人

precise 正確な、厳格な

routine 日課、決まり切った仕事

edge 優勢、刃、端

incident (反乱・戦争などの)事件

clue 手がかり

removal 除去、移動

outcome 結果

altitude 高度、高地

closure (工場・学校などの)閉鎖

compound 化合物、複合物

surplus 余剰、余分

vaccine ワクチン

reference 言及、参照

obligation 義務、責任

ritual 儀式

incredible 信じられない、驚くほどの

plural 複数の、複数形

vital 必要不可欠な

sensitive 敏感な、傷つきやすい

remarkable 注目に値する、著しい

minimal 最小(限度)の

bankrupt 破産宣告を受けた

authentic 本物の、真正の

moderate 中くらいの、適度な

alien 異質の、外国の

prompt 迅速な

random 無作為の、任意の

decisive 決定的な、断固たる

inevitable 避けられない、必然的な

acid 酸っぱい、酸性の、皮肉な

climatic 気候(上)の、風土の

9 USEFUL PHRASES

by means of ~
〜を用いて、〜によって
call for ~
〜を必要とする、〜を要求する
call off ~
〜を中止する

call on ~
〜を訪ねる、(人)に頼む
carry away ~
無我夢中になる、〜を持ち去る
carry through
〜を成し遂げる、成就させる

catch up on
(近況など)について新しい情報を知る
check off
〜にチェックマークをつける
chip in
(金・労力などを)出し合う

WEEK 3 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

procedure 手順、手続き

minimum 最低限

fuel 燃料

resource 資源、資金、財産

regulation 規則、規制

contract 契約(書)、請負

insurance 保険

employment 雇用、職

ban 禁止(令)

vehicle 乗り物、輸送機関

soil 土、国、国土

cargo (主に船・飛行機の)積荷、貨物

aircraft 航空機、飛行機

current 現在の、現代の

clutch ぐっとつかむ

mean 意地の悪い、不親切な

coral サンゴ(製)の

novel 斬新な、目新しい

relevant 関連(関係)がある

efficient 効率的な、有能な

fragile 壊れやすい、もろい

impressive 印象的な、感動的な

offensive 不快な、攻撃的な

distinct はっきりと分かる

temporary 一時的な、臨時の

arrogant 傲慢な、尊大な

spacious 広々とした

reasonable 手ごろな、筋の通った

substantial (数量などが)かなりの

bewilder 当惑する

invaluable 極めて貴重(高価)な

stern (顔つきなどが)いかめしい

indifferent 無関心な

charitable 慈善の、慈悲深い

massive 大量の、大規模の、巨大な

comparable 匹敵する、同様の

irrational 不合理な

cynical 懐疑的な、皮肉な

overly あまりに、過度に

literally 文字どおり、まさしく

voluntarily 自発的に

technically 厳密に(言えば)

wholly 完全に、全く

approximately おおよそ、ほぼ

uniquely 比類なく、独特に

9 USEFUL PHRASES

clean out ~
〜の中をきれいにする、空にする
clear out ~
〜の中身を出してきれいに片付ける
clear up ( ~)
(誤解など)を解く、解明する、片付ける、晴れる

close in (on ~)
(〜を)包囲する、(〜に)迫ってくる
come after ~
〜の後をつける、〜を追跡する
come before ~
(法廷など)で審議される、(法廷など)に出頭する

come down to ~
要するに〜ということになる
come down with ~
(軽い病気)にかかる
come into ~
〜の状態になる
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SPEAKING Starting English Early
早期英語教育

1 State your position in one sentence. 2 Choose two points and explain why they matter.
THINK 30 SEC GIVE 2 REASONS USE 2 TARGETS

READING Play Before Pressure
Young children can become comfortable with English through songs, stories, and short games. Early lessons may improve
confidence, but long drills can reduce enjoyment and take time from other activities. For this reason, some educators
recommend brief, playful lessons taught by well-trained teachers rather than simply increasing the number of classroom
hours.
QUESTION What kind of early English lesson do some educators recommend?

DIGITAL

SCAN TO
STUDY

WEEK 1 WEEK 2 WEEK 3 LINE

WEEK 1 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

virus ウイルス、ウイルス
疾患

bill 請求書、法案、紙幣

evidence 証拠、根拠、証言

attempt 試み、企て、努力

account (銀行)口座、勘定、説
明

theory 理論、原理、学説

factor 要因、要素

stock 在庫品、蓄え、株式

chemical 化学薬品、薬物

media マスメディア、マス
コミ

income 所得、収入

supply 生活必需品、供給、
支給

shortage 不足、欠如

poverty 貧困、欠乏

striking 著しい、目立つ

instruction (製品の)使用書、指示
、教育

extinction (家系、種などの)絶滅
、消滅

creativity 創造性、独創力

plantation (熱帯・亜熱帯の)(大)
農園

drought 干ばつ、日照り

wealth 財産、冨、豊富

reminder 思い出させるもの、
記念品

inquiry 問い合わせ、質問、
調査

investigation (詳しい)調査、研究

boundary 境界(線)

compartment (仕切った)区画、部屋

substitute 代わり(となるもの、
人)

hybrid (動植物の)雑種、混成
物

characteristic 特徴

sinister 邪悪な、不吉な

motive 動機、誘因

recession (一時的な)景気後退、
不況

surrounding 周囲の状況、環境

fortune 財産、幸運、運命

token (気持などの)しるし、
記念品

trace 跡、形跡

venture 冒険的(ベンチャー)企
業

physician 内科医、医師

perspective 観点

physics 物理学

legislation 法律、立法

barn 家畜小屋、(農家の)納
屋

daring 大胆な、勇敢な

transparent 透明な、見え透いた

tragic 悲惨な、悲劇的な

9 USEFUL PHRASES
break off ~
〜を中断する、〜を急にやめる
break out
勃発する、(伝染病などが)発生する
bring about ~
〜を引き起こす、〜を招く

bring down ~
(人・政府など)を(打ち)倒す
bring off ~
〜をやってのける、〜を成し遂げる
bring on ~
(災い・病気など)をもたらす

bring out ~
(才能・性質など)を引き出す、発揮させる
bump into ~
〜にばったり出会う
burn out ~
(人)を疲れ果てさせる、燃え尽きさせる
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WEEK 2 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

criminal 犯人、犯罪者

budget 予算(案)、経費

authority (関係)当局、権限、権威

genome ゲノム

atmosphere 雰囲気、大気(圏)

aid 援助、助けとなる人

measure 措置、程度、基準

subject 被験者、主題、学科

decade 10年間

weapon 兵器、武器

nutrient 栄養分、栄養になるもの

expense 費用、(必要)経費

structure 建造物、構造

adolescent 青年期の人

precise 正確な、厳格な

routine 日課、決まり切った仕事

edge 優勢、刃、端

incident (反乱・戦争などの)事件

clue 手がかり

removal 除去、移動

outcome 結果

altitude 高度、高地

closure (工場・学校などの)閉鎖

compound 化合物、複合物

surplus 余剰、余分

vaccine ワクチン

reference 言及、参照

obligation 義務、責任

ritual 儀式

incredible 信じられない、驚くほどの

plural 複数の、複数形

vital 必要不可欠な

sensitive 敏感な、傷つきやすい

remarkable 注目に値する、著しい

minimal 最小(限度)の

bankrupt 破産宣告を受けた

authentic 本物の、真正の

moderate 中くらいの、適度な

alien 異質の、外国の

prompt 迅速な

random 無作為の、任意の

decisive 決定的な、断固たる

inevitable 避けられない、必然的な

acid 酸っぱい、酸性の、皮肉な

climatic 気候(上)の、風土の

9 USEFUL PHRASES

by means of ~
〜を用いて、〜によって
call for ~
〜を必要とする、〜を要求する
call off ~
〜を中止する

call on ~
〜を訪ねる、(人)に頼む
carry away ~
無我夢中になる、〜を持ち去る
carry through
〜を成し遂げる、成就させる

catch up on
(近況など)について新しい情報を知る
check off
〜にチェックマークをつける
chip in
(金・労力などを)出し合う

WEEK 3 | 45 TARGET WORDS CHECK EACH WORD WHEN YOU CAN USE IT

procedure 手順、手続き

minimum 最低限

fuel 燃料

resource 資源、資金、財産

regulation 規則、規制

contract 契約(書)、請負

insurance 保険

employment 雇用、職

ban 禁止(令)

vehicle 乗り物、輸送機関

soil 土、国、国土

cargo (主に船・飛行機の)積荷、貨物

aircraft 航空機、飛行機

current 現在の、現代の

clutch ぐっとつかむ

mean 意地の悪い、不親切な

coral サンゴ(製)の

novel 斬新な、目新しい

relevant 関連(関係)がある

efficient 効率的な、有能な

fragile 壊れやすい、もろい

impressive 印象的な、感動的な

offensive 不快な、攻撃的な

distinct はっきりと分かる

temporary 一時的な、臨時の

arrogant 傲慢な、尊大な

spacious 広々とした

reasonable 手ごろな、筋の通った

substantial (数量などが)かなりの

bewilder 当惑する

invaluable 極めて貴重(高価)な

stern (顔つきなどが)いかめしい

indifferent 無関心な

charitable 慈善の、慈悲深い

massive 大量の、大規模の、巨大な

comparable 匹敵する、同様の

irrational 不合理な

cynical 懐疑的な、皮肉な

overly あまりに、過度に

literally 文字どおり、まさしく

voluntarily 自発的に

technically 厳密に(言えば)

wholly 完全に、全く

approximately おおよそ、ほぼ

uniquely 比類なく、独特に

9 USEFUL PHRASES

clean out ~
〜の中をきれいにする、空にする
clear out ~
〜の中身を出してきれいに片付ける
clear up ( ~)
(誤解など)を解く、解明する、片付ける、晴れる

close in (on ~)
(〜を)包囲する、(〜に)迫ってくる
come after ~
〜の後をつける、〜を追跡する
come before ~
(法廷など)で審議される、(法廷など)に出頭する

come down to ~
要するに〜ということになる
come down with ~
(軽い病気)にかかる
come into ~
〜の状態になる
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Starting English Early 120-150 WORDS

TOPIC

Agree or disagree: Children in Japan should begin learning English before they start
elementary school.

POINTS • Time and energy     • Ease of learning     • Enjoyment     • Cost
POINTSから2つを選び、導入・本文・結論の構成で意見を書きましょう。

USEFUL STARTERS

I agree / disagree because ... First, ... Furthermore, ... For these reasons, ...

PLAN FIRST

POSITION 自分の立場 POINT + REASON 1 観点・理由1

POINT + REASON 2 観点・理由2 TARGET WORDS 使いたい語

FINAL DRAFT Introduction -> two developed reasons -> conclusion

SELF-CHECK

120-150 words clear position 2 points used

logical paragraphs linking words proofread
WORD COUNT: ______

EIKEN PRE-1 | 英検準1級
OPINION ESSAY PLANNER + FINAL DRAFT

DECEMBER

9

Food Choices and Society 120-150 WORDS

TOPIC

Agree or disagree: More people should become vegetarians in the future.

POINTS • Animal rights     • Cost     • Environment     • Health
POINTSから2つを選び、導入・本文・結論の構成で意見を書きましょう。

USEFUL STARTERS

I agree / disagree because ... First, ... Furthermore, ... For these reasons, ...

PLAN FIRST

POSITION 自分の立場 POINT + REASON 1 観点・理由1

POINT + REASON 2 観点・理由2 TARGET WORDS 使いたい語

FINAL DRAFT Introduction -> two developed reasons -> conclusion

SELF-CHECK

120-150 words clear position 2 points used

logical paragraphs linking words proofread
WORD COUNT: ______

DEC

JAN


